Spa around the world

Spa around the world ar en meny av varierande kroppsbehandlingar
med inspiration fr&n olika delar av varlden.

ScenTao of Asia (80MIiN).......ccooiiiieiiiiieeiiiee e 600:-
Avslappnande topp till t& behandling med varma lavastenar. | be-
handlingen ing&r &ven ansiktsrengoring, skalpmassage, ansiktsmassa-
ge, samt akupressur med aromatiska oljor.

Shadiva of India (80min)
En behandling med total avslappning och inre harmoni. | behand-
lingen ingdr en kraftfulll peeling och helkroppsmassage med inspira-
tion frAn den indiska laran ayurveda.

Khanya of Africa (90min)
Behandling med peeling och massage i ansikte och p& kropp. En
sensatioenll doftupplevelse som gor din hud mjuk och sammetslen.

Beleza do Brazil (80miN)........coooueiiaiiiiieiiiiee e 600:-
Behandling med skummande algpeeling och uppfriskande
massage. | behandlingen ingdr aven avtvatt, 3 ampuller och
akupressurmassage i ansiktet.

For att uppna den optimala effekten av att gé pa Spa
rader vi Dig till en stunds vila efter behandlingen
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BEAUTY & SPA CENTRE

YRKESHOGSKOLAN HUDVARD OCH SPA

Lastmakargatan 10, 4 tr, 111 44 Stockholm

Tel. 08-678 15 55, www.yhhs.se

BEAUTY & SPA CENTRE

YAKESHOGSKOLAN HUDVARD OCH SPA

SPA Weekend

Prislista

Lordag
Bokning sker pa tel 08-678 15 55

Var vanlig kom senast 10 min
fore inbokad behandlingstid.

Avbokning som inte sker senast
dagen innan debiteras med fullt pris



Ansikte

Babors klassiska ansiktsbehandling (80min)............cc.cc..... 595:-

Klassisk ansiktsbehandling med skraddarsydd hudvard for alla.
Rengoring, peeling, portdmning, ansiktsmassage, brynplock,
passande ansiktsmask samt avslutande produkt.

Champagne EXpress (50min) .......cccoeoieeiieeiieeenieeneeenee 410:-

En kortare lyxbehandling som ger nytt liv och lyster till huden,
med produkter innehallande champagneextrakt.
Aterfuktar och revitaliserar huden.

Babor EXPress (50Min).......ccc.ecuiieiiienieeiiee e 390:-

En kortare ansiktsbehandling med rengéring, hudanalys,
massage, mask och avslutande produkter.

Aroma EXPress (50MiN)......c.ueieiiiiieiiiee e
Avtvatt, hudanalys, skalpmassage, ansiktsmassage,
handmassage, mask samt avslutande produkt.

Aroma ansiktsbehandling (80min)..........ccccceevviiiieeniiieeeens
Med lyxiga aromatiska oljor. Ryggmassage, skalpmassage,
hand- och underarmsmassage. Avtvatt ansikte med hudanalys,
peeling, lermask, tva ansiktsmassager samt en fuktgivande mask
och avslutande produkt.

Ogonbehandling (35MiN).........cccovoireiiiirieeieeeeesee e 215:-

Extremt vardande och lyftande behandling for den tunnaste
huden runt 6gonen.

Som tillval till ansiktsbehandling 140:-
Frans- och brynfargning (35min)........ccccccovvvviiiiiiiiiicicne 215:-
Fargning av fransar och bryn, plockning och formning

av bryn samt avslutande 6gonprodukt.

Som tillval till ansiktsbehandling 140:-
Endast plockning av bryn (20min)........cccccoveiiiininiineen 115:-
Make-up (50MIN)......oiiiiiiiiiiiie e 265:-

For dig som vill vara vackrast pa stallet i helgen samt tips och
rad vad just du passar i.

Harborttagning

Vaxning:

Hela ben inkl. bikinivax (90min).........ccccoovvieiiiiiiciiiiee e 530:-
Halva ben (45min)........coooiiii e 305:-
BiKinilinje (30MIiN) .....oooiiiiieiiiiie e 200:-
Underarmar (B0MIN)........ooi e 250:-
Hela armar (45miN).......ceeiiiiiieeeeee e 330:-
ArmMhAlor (B0MIN)......c.oiiiiieieieieee et 200:-
OVerlapp (B0MIN). ..o 250:-
Rygg — hel (B0MIN)......cccvviiiiiiiieiieee e 470:-
Rygg - halva 7 axlar (45min).......cccccceeieiiiiiiiciiiciieieee 330:-

Hander & fotter (g medicinsk fotvard)

SPA mManikyr (80MIN)........uiiiiiiiieeiiiiie e 560:-

Manikyr inkl mjukgérande peeling, vArdande handinpackning samt
handmassage.

SPA pedikyr (80MIN).......ccouuiiieiiiiee e 585:-
Pedikyr inkl mjukgérande peeling, vardande fotinpackning, fotmassa-
ge samt svalkande underbensmassage.

Lackning som tillval............cooooiiiiii 70:-

Trotta fOtter (A0MIN)......eeeeeieieee e 355:-

Avkopplande behandling for trotta fotter och ben. Fotbad, mjukg6-
rande peeling, vardande fotinpackning, fotmassage samt svalkande
underbensmassage.

Kropp

Lat Dig bli ompysslig och njut av ndgon av vara topp-till-
t& behandlingar. Vi rekommenderar Att Du kommer 30 min
innan behandlingstid for att avnjuta en dusch samt koppla
av en stund.

Klassisk helkroppsmassage (50min)........ccccccvveeiiiiveenne 480:-
Ryggmassage (25MmiN)........ccceiuviiriiiieiieeiieeeee e 250:-
Passar dig som &ar spand i musklerna.

Aromasmassage (80MIN).........ueevrirreeiiiieeiiiieee e 840:-

Avslappnande helkroppsmassage i lyxiga aromatiska oljor
som valjs efter Dina behov. | behandlingen ingar aven
skalpmassage, ansiktsrengdring samt ansiktsmassage.

Indian Head Massage (35Mmin)........ccccceeviireriiiineeeninnnn. 355:-

En massage av axlar och huvud som ger en positiv verkan pa
spanningshuvudvark, tinnitus och mental trotthet.

Cleopatra (L120MN)....ccveiiiiiiiiiiiee e 720:-
En avslappnande skdnhetsbehandling som ger en ultimat len och
skon struktur pa huden. Kroppspeeling, inpackning med milk-pack i
varmefilt, avtvatt och ansiktsmask samt latt massage i narande
produkt.

Alginpackning (80MmiN)........ccocuveiiiiiiiniiienieeiiee e 600:-
En utrensande och narande algbehandling med kroppspeeling,
spirulina-inpackning i varmefilt, en avslappnande skalpmassage
samt en latt kroppsmassage.

Lerinpackning (80MiN).........ccueiiiiiieiiiieee e 600:-
En dranerande och cirkulationsbkande behandling som aterger
mineraler till huden med kroppspeeling, inpackning av fangolera i
varmefilt, skalpmassage samt latt kroppsmassage.

Mother-To-Be (80min)
Vardande och avslappnande behandling for den blivande mam-
man. Kroppspeeling, aromainpackning, skalpmassage, samt latt
kroppsmassage.

Body Scrub (45min)
Peeling som effektivt avlagsnar déda hudceller, ger lyster och en
len kansla. Aterfuktande produkt masseras in.

Self-Tanning (80MIN)..........uiiiiiiiiiiiiee e 530:-
Kroppspeeling samt massage med ”Brun utan sol-produkt”.
Body Scrub med kurbad (80min).........cccevviiiiiiiiiennn. 600:-

Kombinera din kroppspeeling med ett varmande och muskelav-
slappnande kurbad. Behandlingen avslutas med latt massage i
narande produkt.

Body Scrub med Vichydusch (80min)..........ccccccveeeenen. 600:-
Lat din kropp bli peelad under ett tropiskt regn! Under kroppen
varsamt peelas duschas Du av sju olika duschmunstycken som
masserar, varmer och verkar djupt muskelavslappnande. Behand-
lingen avslutas med latt massage i narande produkt.

SPA-KUF (2timM 30MIN)..ciiiiiiiiiiiiiie e 1.550:-
Behandlingen med en body scrub som gér huden sammetslen
och sedan sjunker du ner i ett kurbad som for dig till sinnenas rike.
Efter det masserar vi trotta och Smma muskler i en helkropps-
massage med aromatiska oljor. Behandlingen avslutas med en
lattare ansiktsbehandling som innefattar rengoéring, massage och
passande ansiktsmask.



